
CRESCIUS リサーチセンター 

糖尿病看護認定看護師と心不全看護認定看護師のためのキャリアアップ講座 

「心不全をもつ糖尿病患者の Cure & Care のトレンド」 

会場受講のご案内 

 

開催日：2025 年 1 月 26 日（日） 

会場： コモレ四谷タワーコンファレンス 3 階 D+E 会議室 （最寄り駅 JR 四ツ谷駅・下の地図参照） 

         ビル正面から入り、エスカレーターで 2 階へ、右手前コンファレンスの入り口を入り、 

左奥のエレベーターで 3 階に上がってください。 

（コモレ四谷タワーコンファレンスのホームページで館内動線をご確認ください。

https://comore-yotsuya.jp/access/） 

 

12：30  受付開始 ・昼食を済ませてお集まりください。（会場内での飲食も可能です。） 

             ・受付でグループ名をお知らせします。そのグループの席に座ってください。 

             ・講義資料配布 

 

◆◆プログラム◆◆ 

 

 13：00～13：05 オリエンテーション 

   

13:05〜14:00 「実際どうなの？SGLT２阻害薬〜糖尿病と家庭医両方の立場から〜」 

                     三澤美和（大阪医科薬科大学病院 総合診療科 糖尿病専門医）    

14:00〜14:55 「運動生理学から運動療法を考える」 

鷲田幸一（兵庫県立尼崎総合医療センター/のぞみハートクリニック /

京都大学循環器内科学客員研究員 慢性心不全看護認定

看護師・心臓リハビリテーション上級指導士） 

14:55〜15:20 「糖尿病と心不全をもつ高齢者の食事療法」 

松村史樹（食のこんしぇるじゅ代表 管理栄養士） 

〜休憩 15 分〜 

15:35〜15:55 「糖尿病と心不全をもつ患者の看護の実際①（病院）」 

                        山﨑優介（広島市立北部医療センター安佐市民病院 

                                                  糖尿病看護特定認定看護師） 

15:55〜16:15 「糖尿病と心不全をもつ患者の看護の実際②（在宅領域）」 

真崎祥子（医療法人財団神戸海星病院 慢性心不全看護認定看護師） 

16:15〜17:25  ＜グループワーク＞「糖尿病と心不全をもつ患者の看護」 

ファシリテーター：真崎祥子・吉田多紀・鷲田幸一・中山法子 

17:25  閉会挨拶 受講証明書交付    洪愛子（CRESCIUS リサーチセンター理事長） 

          アンケート回答 

             ※各自受講証明書と領収書をお持ち帰りください。 

 

※当日緊急連絡先 080-5501-6507（事務局大久保） 

 



 


